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5-Jahr-Jubilium
feiert heuer die
Kinder-Rehabili-
tation in Juden-
dorf. Hinter die-
ser Zahlstecken T
ragddien, Dra-
men - und unend-
lich groBBe Gliicks-
mo-
men-
te.

Fotos: Jirgen Radspieler

schon - schau mal da
oben auf die Kurven!*
Felix ist eines von die-
sen entziickenden Kindern,
die man sofort ins Herz
. schlieBt; wenn er lacht,
"% dann zieht sich das
A\ Strahlen iibers ganze
M\ Gesicht. Felix plap-
pert frohlich vor
sich hin, wihrend

< Fiir viele Kinder
ist die Rehabilita-
tion

i
1

Der kieine Felix, hier mit seiner Mama, im Kinder-Lokomat
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seine Beine in festen Gama-
schen stecken und er wacker
dahinmarschiert; er macht
gerade seine Therapie-Ein-
heit im Kinder-Lokomaten
der Rehab-Klinik in Juden-

dorf-StrafSengel. Diesen

Lokomaten muss man sich

wie einen Roboter, verbun-
den mit einem Laufband,
vorstellen, der beim Gehen
stiitzt und unterstiitzt. Die
Hauptsache ist aber: Felix
geht. ,,Und das ist fiir uns
fast unglaublich®, sagt seine
Mama. Denn Felix ist mit
infantiler = Zerebralparese
auf die Welt gekommen; die
Prognose fiir seine Mobili-
tit war diister; sehr diister.
»Aber schon nach seinem
ersten Aufenthalt hier hatte
er die ersten Schritte getan,
beim zweiten wurden sie ge-
festigt ~ und jetzt braucht er
seinen Rollstuhl nur noch
fiir weitere Strecken.”

Wie ein Wunder — so wie
die ganze Kinder-Rehab in
Judendorf-StraBBengel fiir
viele ein Haus der kleinen
Wunder ist. 900 junge Pati-
enten wurden hier in fiinf
Jahren behandelt — alle mit

dem Ziel, mit einer besseren
Lebensqualitiit wieder nach
Hause zu gehen. Acht Mo-
nate (1) alt war der jiingste;
der Sdugling hatte einen
Schlaganfall erlitten. Spas-
tische Lidhmungen, Schi-
del-Hirn-Traumen, Quer-
schnittslihmungen - es gibt
die entsetzlichsten Diagno-
sen, welche schon Kinder in
die Rollstiihle zwingen,
Drama und Leid iiber die
Familien bringen.

Sie dort wieder herauszu-
holen, das ist das Ziel von
Primar Peter Grieshofer
hier. Und dafiir setzt er
bahnbrechende Methoden
ein, dafiir entwickelt er
Techniken, welche sogar
das Ausland auf uns blicken
lassen. Den Kinderhand-
Roboter zum Beispiel, der
die Motorik der kleinen Pa-
tieniten verbessert und der
2008 sogar mit dem Oster-
reichischen Staatspreis fiir
Forschung und Entwick-
lung ausgezeichnet worden
ist. Im eigenen Haus ist er
entwickelt worden — mitt-
lerweile wird diese spekta-
kuldre Erfindung in allen
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,.Uns inferessiert
nur der Mensch*

jhre Kinder-Rehabilt
© KLINIK JUDENDORF STRASSENGEL.

Kontinenten  vertrieben.

Oder eben den Lokomaten,
der das umsetzt, was Primar

Hinter den Erfolgen
der Kinder-Rehabilita-
tion steht Primar Peter
Grieshofer. Wir haben
den engagierten Mann
zum Gespriich gebeten.

Herr Primar, Sie leisten
hier in Judendorf/StraB-

VON CHRISTA BLUMEL

Grieshofers Credo ist: ,,Ge-
hen lernen kann man nur

mit geht_an!“ } engel GroBartiges — war-
Die jungen Schiitzlinge um bliiht das Werken aber
erhalten umfangreiche The-

eher im Verborgenen?

»Weil wir uns nicht auf
Vermarktung  konzen-
trieren, sondern auf unse-
re Patienten. Uns freut
Lob von aullen - aber un-
sere grofte Freude ist,
wenn jemand hier in ei-
nem deutlich besseren
Zustand hinaus geht als
er hereinkommt. -Glau-
ben Sie mir: Fiir einen
Schiiler macht es einen
Unterschied, ob er Hilfe
braucht, um auf die Toi-
lette zu kommen, oder ob
es ohne geht. Oder ob er
im Rollstuhl sitzt — oder
nur Stocke benotigt.

Und die Verbesserung
gelingt in vielen Fillen.

»Das gelingt in den
meisten Fillen! Eine Ver-
besserung der Lebens-
qualitit zu erreichen, das
ist unser grofles Ziel fiir
jeden unserer Patienten.
Dafiir tun wir alles.*

Sie haben 24 Betten, die
in Permanenz ausgelastet
sind, wie sind Ihre Aus-
baupline?

-Wir mochten in den
nédchsten Jahren die Bet-
tenanzahl  verdoppeln.
Aber selbst wenn wir 60
Betten hiitten, wiiren die-
se voll. Und wir konzen-
trieren uns auf die Wei-
terentwicklung von Me-
thoden und Technik.*

rapien, sind lange hier — bis
zu einem Jahr! Grieshofer
legt héchsten Wert darauf,
dass ihre sozialen Kontakte
da nicht versumpfen, ,,denn
auch das Umfeld trigt zur

Fotos: Jirgen Radspieler

Genesung bei“, Also wer-
den Lehrer eingebunden,
wird sogar vor Ort unter-
richtet, ktnnen Eltern in
der Station bleiben. Alles ist
hier so durchdacht, so ge-

scheit geregelt. hinaus - sogar aus den USA  nen, was Gesunde selbstver-
Mittlerweile schallt der und Arabien reisen Men- stindlich hinnehmen. Aber
beste Ruf der Einrichtung schen an. Um in der Steier- zum Gliick passiert hier in
schon weit iiber die Landes- mark das unter vielen Mii- Judendorf-Stralengel so
und sogar Staatsgrenzen hen, Anstrengungen zu ler- manches kleine Wunder.

Fotos: Melbinger
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Kinder-Rehabilitation. Pionierarbeit fiir Osterreich.

Hier, in einer der modernsten Kliniken des Landes,
widmen wir uns mit ganzer Kraft einem einzigen
Anliegen - der Rehabilitation. Besonders stolz sind
wir dabei auf das 2004 erdffnete Zentrum fir
Kinder-Rehabilitation, mit dem wir in Osterreich neue
MaBstabe geschaffen haben.

Prim. Prof. Dr. Peter Grieshofer
. Arztlicher Leiter der Klinik Judendorf-StraBengel
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